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ด้�านสาธิ์ารุณสขุ

119

ประชาชนทุุกภาคส่่วนมีีความีรอบร้�
ด้�านสุ่ขภาพ มีีส่่วนร่วมีในการวางระบบ

ในการด้้แลสุ่ขภาพ ได้�รับโอกาส่
ทุี�เทุ่าเทุียมีกัน ในการเข�าถึึงบริการ

ส่าธารณสุ่ขทุี�จำำาเป็น และอย้่ในส่ภาพ
แวด้ล�อมีทุี�เอ้�อต่่อการมีีสุ่ขภาวะ 
ต่ามีหลักปรัชญาของเศรษฐกิจำ

พอเพียงภายใต่�ระบบส่าธารณสุ่ขทุี�เป็น
เอกภาพ และการอภิบาลระบบทุี�ด้ี

แผนการปฏิิรูปประเทศ ประเด็็นที่่� 07
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ยุทธศาสตรชาติด าน

การพัฒนา
และเสริมสรางศักยภาพ

ทรัพยากรมนุษย

การสรางโอกาส
และความเสมอภาค

ทางสังคม

ยุทธศาสตรชา ติดาน



ปรัะชาชนูม่ความรัอบรัู้ด้านูสัุขภาวะ	สัามารัถึดูแลุสัุขภาพ	ม่พฤติกรัรัมสัุขภาพท่�พึงปรัะสังค์	 
แลุะสัามารัถึป้องกนัูแลุะลุดโรัคท่�สัามารัถึป้องกนัูได้เกดิเป็นูสังัคมบ่มเพาะจัติสัำนูกึการัมส่ัขุภาพด่
สังูขึ�นู ส่งผลุให้้ประชาชนิมอีงค์ความรูด้้านิสขุภาวะเพื่ิ�มข่น้ิ สามารถุป้องกนัิโรคแลุะลุดความเสี�ยงจาก
โรคที�สามารถุป้องกันิได้ มกีารนิำเทคโนิโลุยีแลุะนิวัติกรรมมาใช้ในิการเสริมสร้างองค์ความรู ้นิำไปสู่
การสร้างความติระห้นิกัรูแ้ลุะเปลุี�ยนิแปลุงพื่ฤติกิรรมให้้มสีขุภาวะที�ด ีสามารถุลุดอตัิราการเจบ็ัป่วย
ด้วยโรคที�สามารถุป้องกนัิได้ แลุะนิำไปสูก่ารเป็นิสงัคมที�มสีขุภาวะที�ดี

จัำนูวนูชมุชนูสุัขภาพดเ่พิ�มขึ�นู ส่งผลุให้้เกิดระบับัการดูแลุระยะยาว (Long Term Care) ที�ช่วยให้้ 
ผูส้งูอายุแลุะผูที้�อยูใ่นิภาวะพ่ื่�งพื่งิเข้าถุง่การดูแลุระยะยาวที�ได้มาติรฐานิ สอดรบัักบััการเป็นิสังคม 
ผูส้งูอายทุี�มแีนิวโน้ิมความต้ิองการผูบ้ัรบิัาลุแลุะผูด้แูลุผูส้งูอายเุพื่ิ�มมากข่น้ิ ผูส้งูอายแุลุะผูท้ี�อยูใ่นิภาวะ
พื่่�งพื่งิในิชมุชนิมคีณุภาพื่ชวีติิที�ด ีสมาชิกในิครอบัครวัมคีวามสขุ แลุะนิำไปสูก่ารเป็นิชุมชนิที�มสีขุภาพื่
ที�ด ีสามารถุลุดอัติราการป่วยแลุะอตัิราการนิอนิโรงพื่ยาบัาลุโดยไม่จำเป็นิได้

มร่ัะบบสัาธารัณสุัขท่�ได้มาตรัฐานูท่�ปรัะชากรัทุกรัะดบัเข้าถึึงได้ด่ขึ�นู ส่งผลุให้้เกิดการมีห้ลัุกประกันิ
สขุภาพื่ที�เป็นิธรรม ทั�วถุง่ แลุะเท่าเทยีม โดยมกีารสร้างเสรมิสขุภาพื่ป้องกนัิโรคแลุะการบัริการดแูลุ
ระยะยาวในิชมุชนิ เพื่่�อให้้ประชาชนิทุกคนิสามารถุเข้าถุง่การบัรกิารสาธารณสุขที�ได้มาติรฐานิได้ 
อย่างทั�วถุ่ง รวมถุ่งการยกระดับัการบัริการด้านิการแพื่ทย์ฉุกเฉินิเพื่่�อเพื่ิ�มคุณภาพื่มาติรฐานิ 
การบัรกิารแลุะให้้ประชาชนิสามารถุเข้าถุง่บัรกิารการแพื่ทย์ฉกุเฉนิิเพื่ิ�มมากข่น้ิ

การัเข้าถึึงบริัการัสัาธารัณสุัขม่ความเห่ลุ่�อมลุ�ำลุดลุง ส่งผลุให้้ประชาชนิสามารถุเข้าถุ่งบัริการ
สาธารณสขุได้อย่างทั�วถุง่แลุะเท่าเทยีม ต้ัิงแต่ิการเสรมิสร้างองค์ความรู้ด้านิสขุภาวะ การบัรกิาร
ทางการแพื่ทย์ระดบััปฐมภมู ิการดูแลุรกัษาในิโรงพื่ยาบัาลุ แลุะการดูแลุระยะยาว ซึ่่�งจะช่วยลุดความ 
เห้ลุ่�อมลุำ้ในิการเข้าถุง่บัรกิารสาธารณสุขของประเทศไทยทัง้ระบับั ต้ัิงแต่ิการป้องกนัิ การรักษา  
ไปจนิถุ่งการดูแลุระยะยาวแลุะในิระยะสุดท้ายของชีวิติ ทำให้้ประชาชนิทุกคนิมีคุณภาพื่ชีวิติที�ดี  
ได้รบัับัรกิารสาธารณสขุติามสทิธขิัน้ิพื่่น้ิฐานิของการเป็นิมนิษุย์

ปรัะชาชนูม่ความรัอบรัู้สุัขภาพ เร่�องโรคอุบััติิให้ม่แลุะโรคอุบััติิซึ่้ำที�เกิดจากการเปลีุ�ยนิแปลุง 
ภูมิอากาศมากข้่นิ ส่งผลุให้้เกิดระบับัการเช่�อมโยงฐานิข้อมูลุสุขภาพื่ของประเทศ เพื่่�อรองรับั 
สถุานิการณ์การระบัาดของโรค ห้น่ิวยงานิสามารถุติอบัสนิองต่ิอโรคอุบััติิให้ม่ได้ทันิท่วงที  
แลุะประชาชนิสามารถุเติรียมความพื่ร้อมรับัมอ่กับัโรคอุบัติัิให้ม่ได้ นิอกจากน้ีิยังเกิดระบับัการบัริห้าร
จัดการปฐมภูมิในิพื่่้นิที�กรุงเทพื่มห้านิครเพื่่�อปิดช่องว่างการบัริการทางการแพื่ทย์ระดับัปฐมภูมิ 
ของประเทศไทย ประชาชนิในิเขติเมอ่งสามารถุเข้าถุ่งบัรกิารทางการแพื่ทย์ได้ง่ายแลุะสะดวกมากยิ�งข่น้ิ
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CR07

120

CR07 ส่วนที� 2.2 สรปุผู้ลื่การด้ำาเนนิการขัองแผู้นการปฏิริป้ประเทศ
ดำ�านสาธีารุณสุข



	 โดยผลุลัุพธ์การัดำเนิูนูการัตามเป้าห่มายทั�ง	 5	 เป้าห่มายข้างต้นู	 ส่ังผลุให้่เกิดการับรัรัลุุผลุสััมฤทธิ� 
ตามรัฐัธรัรัมนูญู	มาตรัา	258	 ที�กำห้นิดให้้ (4) ปรบััระบับัห้ลุกัประกนัิสขุภาพื่ให้้ประชาชนิได้รบััสทิธแิลุะประโยชน์ิ 
จากการบัริห้ารจดัการแลุะการเข้าถุง่บัรกิารที�มคีณุภาพื่แลุะสะดวกทัดเทียมกันิ แลุะ (5) ให้้มีระบับัการแพื่ทย์ปฐมภูมิ 
ที�มแีพื่ทย์เวชศาสติร์ครอบัครวัดแูลุประชาชนิในิสดัส่วนิที�เห้มาะสม 
 รวมทัง้ส่งผลุให้้เกิดการบัรรลุผุลุสมัฤทธิ�ในิประเด็นิการปฏิรูิปประเทศด้านิสาธารณสุข ทัง้ในิส่วนิของการบัริห้าร 
บัุคลุากรทางสาธารณสุข วิทยาศาสติร์แลุะเทคโนิโลุยีสาธารณสุข เภสัชศาสติร์ ภูมิปัญญาด้านิแพื่ทย์แผนิไทย  
การส่งเสริมสุขกายแลุะจิติ การควบัคุมแลุะการป้องกันิโรค รวมทั้งการรักษาพื่ยาบัาลุแลุะการฟื้้�นิฟืู้สุขภาพื่ 

ปรับัระบับัหลื่ักประกันสุขัภาพื่ให�ประชาชนได้�รับัสิทธิ์ิแลื่ะประโยั่ชน์จากการ
บัริหารจัด้การแลื่ะการเขั�าถึงบัริการที�มีคุณภาพื่แลื่ะสะด้วกทัด้เทียั่มกัน 
หน่วยั่งานขัองรัฐที�เกี�ยั่วขั�องมีการด้ำาเนินการต่่าง ๆ สรุปได้� ด้ังนี�

ลุดความซึ่�ำซ้ึ่อนูของการัใช้งบปรัะมาณ	P&P	ของกองทนุูห่ลุกัปรัะกนัูสัขุภาพภาครัฐั โดยให้้ประชาชนิทุกคนิ 
ที�มสีทิธไิด้รบััสทิธปิระโยชน์ิบัรกิาร P&P จำนิวนิ 11 รายการ อาท ิการคดักรองธาลุสัซึ่เีมยี/ซึ่ฟิิื้ลิุสในิคู่ห้ญงิ 
ติัง้ครรภ์ทุกราย การบัรกิารคดักรองปัจจยัเสี�ยงต่ิอการเกดิโรคห้วัใจแลุะห้ลุอดเลุอ่ด รวมทัง้ขยายสทิธปิระโยชน์ิ 
Long Term Care ให้้ครอบัคลุมุประชาชนิทกุกลุุม่วยั

ปฏิิรัูปบรัิการัการัแพทย์ฉุกเฉินูภาครััฐ โดยสำนัิกงานิห้ลัุกประกันิสุขภาพื่แห่้งชาติิ (สปสช.) ได้ปรับัห้ลัุก
เกณฑ์์ แนิวทาง แลุะเง่�อนิไขในิการจ่ายชดเชยบัริการฉุกเฉินิคณุภาพื่ เพ่ื่�อเพิื่�มคุณภาพื่มาติรฐานิบัริการแลุะการ
เข้าถุง่สำห้รับัประชาชนิ ผ่านิการจัดติัง้ห้้องฉุกเฉินิคุณภาพื่ ซึ่่�งกำห้นิดอัติราจ่ายที�สะท้อนิต้ินิทนุิบัริการมากข่น้ิ 
แลุะให้้บัรกิารนิอกเวลุาราชการติามความจำเป็นิของผูม้สีทิธ/ิเห้ติสุมควรแยกจากห้้องฉกุเฉนิิปกติ ิจำนิวนิ 91 แห่้ง

บรูัณาการัชดุสัทิธปิรัะโยชน์ู วธิกีารรบัับัรกิาร การเบิักจ่ายชดเชยค่าบัริการ แลุะการกำกับัติิดติามการใช้บัรกิาร
กรณโีรคโควดิ-19 ของ 3 กองทนุิห้ลุกัประกนัิสขุภาพื่ภาครฐั 

1

พฒันูารัะบบฐานูข้อมลูุการับริัการัสัาธารัณสัขุ โดยได้เช่�อมโยงบูัรณาการแลุะใช้ข้อมลูุร่วมกันิระห้ว่าง 3 กองทุนิ
ห้ลุกัประกนัิสขุภาพื่  (กองทนุิห้ลุกัประกนัิสขุภาพื่แห่้งชาติ ิกองทนุิสวสัดกิารรกัษาพื่ยาบัาลุ แลุะกองทนุิประกนัิ
สงัคม) ห้น่ิวยบัรกิาร ห้น่ิวยงานิภาครัฐ ห้น่ิวยงานิวิจยั แลุะภาคีเครอ่ข่ายต่ิาง ๆ เพื่่�อให้้เกิดเป็นิฐานิข้อมลูุขนิาด
ให้ญ่ที�มเีอกภาพื่ในิการแชร์แลุะร่วมใช้ข้อมลูุ ในิปัจจุบันัิ มหี้น่ิวยบัรกิารทัง้ภาครฐัแลุะเอกชนิ จำนิวนิ 16,528 แห่้ง  
ร่วมใช้ระบับัข้อมลูุเบักิจ่ายค่าบัรกิารสาธารณสุข นิอกจากนิี ้ห้น่ิวยบัรกิาร ประชาชนิ แลุะห้น่ิวยงานิต่ิาง ๆ  สามารถุ
ใช้บัริการจากฐานิข้อมลูุดงักลุ่าวเพื่่�อห้าข้อมลูุทางด้านิสาธารณสขุ รวม 8 เร่�อง เช่นิ โรคโควดิ-19 โรคมะเรง็  

ให�มีระบับัการแพื่ทยั่์ปฐมภ้มิที�มีแพื่ทยั่์เวชศาสต่ร์ครอบัครัวด้้แลื่ประชาชน
ในสัด้ส่วนที�เหมาะสม หน่วยั่งานขัองรัฐที�เกี�ยั่วขั�องมีการด้ำาเนินการต่่าง ๆ 
สรุปได้� ด้ังนี�
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CR07ส่วนที� 2.2 สรุปผู้ลื่การด้ำาเนนิการขัองแผู้นการปฏิริป้ประเทศ
ดำ�านสาธีารุณสขุ



แลุะ P&P รวมถุง่มีการเช่�อมโยงแลุกเปลุี�ยนิข้อมลูุที�สำคญัระห้ว่างห้น่ิวยงานิที�เกี�ยวข้อง อาท ิการเช่�อมโยงทะเบัยีนิ
ผูร้บัับัรกิารแพื่ทย์เวชศาสติร์ครอบัครวัแลุะผูใ้ห้้บัรกิารสขุภาพื่ปฐมภมูกิบััระบับัฐานิข้อมลูุประชากรของ สปสช. 
แลุะการเช่�อมโยงข้อมูลุสุขภาพื่ (Health Information Exchange) แลุะข้อมูลุผูป่้วยผ่านิแพื่ลุติฟื้อร์ม “Health 
Link” ยกรัะดับศักยภาพอย่างยั�งย่นูของรัะบบสัายด่วนูกลุาง	(Call	Center	1330) ในิกรณีโรคแลุะภัย
สขุภาพื่ฉุกเฉินิให้้สามารถุรองรับัความต้ิองการของประชาชนิจำนิวนิมากในิการสอบัถุามข้อมลูุการประสานิส่งต่ิอ 
ไปรบัับัรกิารติรวจรกัษา รวมทัง้ Home and Community Isolation แลุะการรบััเร่�องร้องเรียนิ ที�เป็นิมาติรฐานิเดยีว  
โดยการบัรูณาการความร่วมมอ่อย่างเข้มแขง็ต่ิอเนิ่�องของเครอ่ข่ายอาสาสมคัรต่ิาง ๆ ห้น่ิวยงานิภาครฐั เอกชนิ 
แลุะประชาสงัคม

พฒันูารัะบบฐานูข้อมลูุกลุางของกรัะทรัวงสัาธารัณสัขุสำห้รับัจัดเก็บัข้อมูลุที�เกี�ยวข้องกับัการให้้บัริการวัคซีึ่นิ 
โควดิ 19 ทั�วประเทศ

การัตรัวจั	SARS-CoV-2 โดยวิธ ีRT-PCR เพื่่�อคัดกรองโรคทางห้้องปฏิบิัติัิการแลุะเฝ้่าระวัง จำนิวนิ 1 แห่้ง 
ประจำ ณ ท่าอากาศยานิสุวรรณภูม ิเน่ิ�องจากเป็นิช่องทางเข้าออกประเทศขนิาดให้ญ่ มจีำนิวนิผูเ้ดินิทางจำนิวนิ 
1,875,773 ราย จง่ต้ิองมกีารจดัติัง้เพื่่�อเฝ้่าระวงัโรคติดิต่ิอระห้ว่างประเทศ โดยเฉพื่าะโรคติดิต่ิออนัิติราย เช่นิ  
การติรวจทางห้้องปฏิบิัตัิกิารโรคติดิต่ิอที�เป็นิอนัิติรายจากระบับัทางเดนิิห้ายใจ โดยมผีูเ้ข้ารบััการติรวจที�ประกอบั
ไปด้วย บัคุลุากรด่านิห้น้ิา แลุะผูเ้ดนิิทางที�เข้าเกณฑ์์ PUI, ผู้เดนิิทางที�มโีรคประจำติวั ผู้เดนิิทางที�ไม่มเีอกสารห้รอ่
เอกสารไม่ครบั ห้รอ่ไม่เข้าเกณฑ์์

พฒันูารัะบบข้อมลูุอปุสังค์แลุะอปุทานูของปรัะเทศ โดยการทบัทวนิแลุะอนุิมติัิกรอบัรายการยาแลุะเวชภัณฑ์์ 
ให้้สอดคลุ้องกับัสถุานิการณ์ฉุกเฉินิ แลุะพัื่ฒนิาระบับักำกับัดูแลุที�อำนิวยความสะดวกการผลิุติ/ นิำเข้ายา/  
การจัดห้าวคัซึ่นีิป้องกนัิโรค

จัดัให้่มห่่นู่วยปฏิบัิตกิารัควบคุมโรัคติดต่อ	(CDCU) จำนิวนิ 2,819 ห้น่ิวย จาก 927 อำเภอ/เขติ แบ่ังติามเขติ  
รวมทัง้ได้แจ้งเวียนิสรุปผลุการรายงานิคำสั�งห้น่ิวยปฏิบิัตัิกิารควบัคุมโรคติดิต่ิอ ให้้ทุกห้น่ิวยงานิได้ติรวจสอบั แลุะ
ปรบััแก้ไขข้อมลูุให้้เป็นิปัจจบัุันิ เพื่่�อให้้ข้อมลูุติรงกนัิ แลุะสามารถุนิำไปใช้ประโยชน์ิในิการบัรหิ้ารจดัการทมีได้ 
ในิอนิาคติ แลุะดำเนินิิรวบัรวม ติรวจสอบั คำสั�งแต่ิงติัง้ห้น่ิวยปฏิบิัตัิกิารควบัคมุโรคติดิต่ิอ (CDCU) ที�เป็นิปัจจบุันัิ
ของทัง้ 77 จงัห้วัด พื่ร้อมท้ัง จดัทำฐานิข้อมูลุห้น่ิวยปฏิบิัติัิการควบัคมุโรคติิดต่ิอ (CDCU) จำนิวนิ 2,819 ห้น่ิวย 
ให้้สามารถุสบ่ัค้นิได้ง่าย เพื่่�อนิำไปใช้ประโยชน์ิในิการเช่�อมโยงข้อมลูุ เติรียมความพื่ร้อมรองรบััการแพื่ร่ระบัาดของ
โรคติดิต่ิอที�อาจเกดิข่น้ิในิอนิาคติ 

เช่�อมโยงข้อมูลุผู้ป่วยท่�ต้องการัรัถึพยาบาลุ	 เต่ยง	 จัากแห่ลุ่งห่ร่ัอห่นู่วยงานูต่าง	 ๆ เช่นิ 1668, 1669, 
1330, 191, ระบับั Co-Ward, ระบับั Co-Ambulance, สบัายดบีัอท, สถุาบันัิป้องกนัิควบัคมุโรคเขติเมอ่ง  
แลุะศนูิย์เอราวณั เป็นิต้ินิ ทำให้้ลุดความซึ่ำ้ซ้ึ่อนิ แบ่ังเบัาภาระของเจ้าห้น้ิาที�ในิการปฏิบิัตัิงิานิ เพื่ิ�มประสทิธภิาพื่
ระบับัสาธารณสขุ 
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จัดัทำแนูวทางมาตรัฐานูการักกักนัูโรัคของสัถึานูท่�กักกันู เพ่ื่�อการเผยแพื่ร่ แลุะมกีารวางแผนิแลุะออกแบับั
กระบัวนิการทกุขัน้ิติอนิ นิบััต้ัิงแต่ิข้อมลูุแลุะการเดนิิทาง การติรวจสิ�งส่งติรวจ การติรวจเอกสาร การคดักรอง
แลุะคดัแยกผูเ้ดนิิทางติามความเสี�ยง การกกักนัิ การส่งต่ิอการดแูลุรกัษาพื่ยาบัาลุ แลุะการส่งต่ิอการติดิติามให้้กบัั
สำนิกังานิป้องกนัิควบัคมุโรคในิเขติพื่่น้ิที�ที�ผูเ้ดนิิทางกลุบััภมูลิุำเนิา 

การัพฒันูารัะบบรัะเบย่นูสัขุภาพอเิลุก็ทรัอนูกิส์ัส่ัวนูบคุคลุ (Personal Health Record : PHR) เช่�อมต่ิอ
โปรแกรมการจัดการข้อมลูุวคัซึ่นีิโควดิ -19 (Line Official Account ห้มอพื่ร้อม) โดยมเีขติสขุภาพื่นิำร่องดำเนินิิ
การพื่ฒันิาระบับัข้อมลูุสารสนิเทศแลุะเทคโนิโลุยีสขุภาพื่ เพื่่�อให้้สามารถุเช่�อมโยงข้อมลูุ Personal Health  
Record : PHR) ภายในิเขติสขุภาพื่ ประกอบัด้วย เขติสุขภาพื่ที� 1 คอ่ Region Health Information System : 
ทบัทวนิ ประเมินิมาติรฐานิข้อมลูุสขุภาพื่เขติสขุภาพื่ที� 4 คอ่ Ayutthaya Health Platform : เช่�อมข้อมลูุผูป่้วย
ภายในิเขติสขุภาพื่ เขติสุขภาพื่ที� 9 คอ่ R9 Health : เช่�อมข้อมลูุผูป่้วยภายในิเขติสขุภาพื่ แลุะเขติสุขภาพื่ที� 12 คอ่ 
R12 HIE : พื่ฒันิาระบับัแลุกเปลุี�ยนิข้อมลูุสขุภาพื่ (HIE) สู ่PHR (R12 HIE)

สัร้ัางรัะบบฐานูข้อมลูุรัะดบัปรัะเทศด้านูการัคดักรัองสัขุภาพของผูส้ังูอาย ุ (Blue Book Application) แลุะ
ระบับัข้อมลูุกลุางของผูส้งูอายตุิามระดบััการพื่่�งพื่งิ ซึ่่�งใช้โปรแกรม Long Term Care (3C) โดย ณ วนัิที� 30 ม.ิย. 65 
มีการคัดกรองผู้สูงอายุแลุ้ว 4,091,902 คนิ แลุะมีผู้สูงอายุที�มีภาวะพ่ื่�งพื่ิงซ่ึ่�งได้รับัการดูแลุติาม Care Plan  
จำนิวนิ 354,324 คนิ คดิเป็นิร้อยลุะ 92.78 จากจำนิวนิทัง้ห้มด 381,902 คนิ

พัฒนูารัะบบดูแลุผู้สัูงอายุท่�ม่ภาวะสัมองเสั่�อมในูลุักษณะ	Telemedicine ที�เป็นิมาติรฐานิ โดยสามารถุ
ประสานิกบััแพื่ทย์ เภสชักรในิการดแูลุ รกัษาผูส้งูอายไุด้อย่างรวดเร็ว ซึ่่�งเริ�มใช้ในิพื่่น้ิที�นิำร่องเขติสขุภาพื่ที� 1 โดย
กรมการแพื่ทย์ร่วมกบััห้น่ิวยงานิที�เกี�ยวข้อง)

จัดัตั�งศูนูย์ปฏิิบัตกิารัฉุกเฉินูด้านูการัแพทย์แลุะสัาธารัณสุัข	(EOC) พื่ร้อมคณะทำงานิติามกลุุ่มภารกิจครบั 
ทัง้ 76 จงัห้วดั แลุะกรุงเทพื่ฯ มกีารพื่ฒันิาระบับั Web EOC ซึ่่�งเป็นิระบับับัริห้ารทรพัื่ยากรเพื่่�อรองรบััการสั�งการ
ในิภาวะฉกุเฉนิิ แลุะเป็นิศนูิย์ข้อมลูุ (Data Center) สำห้รบััศนูิย์ EOC ทั�วประเทศ

การับรัหิ่ารัอตัรัากำลุงัคนูท่�ตอบสันูองการัให้่บรักิารัของปรัะชาชนู เพื่่�อลุดความเห้ลุ่�อมลุำ้แลุะเพื่ิ�มการเข้าถุง่ 
บัริการของประชาชนิในิพื่่้นิที� อาทิ เขติสุขภาพื่ที� 1 : มีการสรรห้าบัุคลุากรในิพื่่้นิที�พื่ิเศษกรณีที�มีขาดแคลุนิ 
บัคุลุากร เขติสุขภาพื่ที� 9 : มกีารกาํห้นิดกรอบัโครงสร้าง ภารกิจที�ติอบัสนิอง ต่ิอการบัรูณาการแผนิงานิ/โครงการ
แลุะการจดับัรกิารที�สอดคลุ้องกบััปัญห้าสขุภาพื่แลุะความต้ิองการของประชาชนิ แลุะเขติสุขภาพื่ที� 12 ประชาชนิ 
เข้าถุ่งบัริการทางการแพื่ทย์ที�มีคุณภาพื่ ลุดความแออัด สร้างความพื่่งพื่อใจให้้แก้ประชาชนิที�มารับับัริการ  
(4) มศีนูิย์ข้อมลูุกลุางด้านิสขุภาพื่ของประชาชนิเช่�อมกบััระบับั Health Link ที�ดำเนินิิการโดยกระทรวงดจิิทัลุ 

การบัริหารบัุคลื่ากรทางสาธิ์ารณสุขั วิทยั่าศาสต่ร์แลื่ะเทคโนโลื่ยั่ี
สาธิ์ารณสุขั เภสัชศาสต่ร์ ภ้มิปัญญาด้�านแพื่ทยั่์แผู้นไทยั่ หน่วยั่งานขัอง
รัฐที�เกี�ยั่วขั�องมีการด้ำาเนินการต่่าง ๆ สรุปได้� ด้ังนี�
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การส่งเสริมสุขักายั่แลื่ะจิต่ การควบัคุมแลื่ะการป้องกันโรค รวมทั�งการ
รักษาพื่ยั่าบัาลื่แลื่ะการฟื้้� นฟ้ื้สุขัภาพื่ หน่วยั่งานขัองรัฐที�เกี�ยั่วขั�องมีการ
ด้ำาเนินการต่่าง ๆ สรุปได้� ด้ังนี�

ปฏิิรัปูบรักิารัสัร้ัางเสัรัมิสัขุภาพป้องกนัูโรัค	(P&P)	แลุะบริัการัดแูลุรัะยะยาวในูชุมชนู	(Long	Term	Care) 
สำห้รบััผูป่้วยติดิบ้ัานิติดิเติยีง ให้้มมีาติรฐานิแลุะการบัรหิ้ารจดัการเป็นิระบับัเดยีว

ส่ังเสัริัมการัปรัะชาสัมัพันูธ์ข้อมูลุการัดูแลุสุัขภาพผ่านูแอปพลิุเคชั�นูของสัำนัูกงานูห่ลัุกปรัะกันูสุัขภาพแห่่ง
ชาต	ิ(สัปสัช.)	ที�เช่�อมโยงฐานิข้อมลูุกบััชดุความรูด้้านิสขุภาพื่ “Persona Health” ของสำนัิกงานิกองทนุิสนิบััสนินุิ
การสร้างเสริมสขุภาพื่เพื่่�อให้้ประชาชนิเกิดความรอบัรูด้้วยสุขภาพื่ (Health Literacy) โดยปัจจุบัันิมีผูลุ้งทะเบีัยนิ
ประมาณ 1.39 ลุ้านิคนิ แลุะเพื่ิ�มช่องทางการดแูลุสขุภาพื่ของประชาชนิผ่านิบัรกิาร “กระเป๋าสขุภาพื่” (Health 
Wallet)  ซึ่่�งมผีูลุ้งทะเบัยีนิประมาณ 1.65 ลุ้านิคนิ

4

เพื่่�อเศรษฐกิจแลุะสงัคม โดยข้อมลูุปัจจบัุันิ สามารถุเช่�อมโยงได้แลุ้วกว่า 77 โรงพื่ยาบัาลุในิสังกดักระทรวงสาธารณสขุ 
แลุะ 55 โรงพื่ยาบัาลุนิอกสังกดั (5) มรีะบับัคน่ิข้อมลูุสขุภาพื่ (PHR) โดยปัจจุบันัิมกีารใช้งานิครอบัคลุมุกลุุม่ NCD 
ในิจังห้วัด บัรุรีมัย์ แลุะมกีารใช้ในิพื่่น้ิที�เขติ สขุภาพื่ที� 12 ซึ่่�งปัจจุบันัิมผีูใ้ช้งานิแอปพื่ลิุเคชนัิ H4U จำนิวนิ 314,450 
คนิ (ได้รับัคน่ิข้อมลูุสขุภาพื่โรคเบัาห้วานิแลุะ โรคความดนัิโลุห้ติิสงู) โดยข้อมลูุ PHR ที� นิำเสนิอในิ H4U ถุกูเรยีก
มาจากศนูิย์กลุาง ข้อมลูุสขุภาพื่ของประชาชนิ แลุะ (6) มกีารบัรูณาการความร่วมมอ่จากห้ลุายห้น่ิวยงานิ เช่นิ 
สำนิกังานิพื่ฒันิาธรุกรรมอิเลุก็ทรอนิกิส์ (ETDA) สถุาบันัิ ส่งเสรมิการวิเคราะห์้แลุะบัรหิ้ารข้อมลูุขนิาดให้ญ่ภาครฐั 
(GBDi) กระทรวงดิจทิลัุเพื่่�อเศรษฐกิจแลุะสังคม สำนัิก อนิามัย กรุงเทพื่มห้านิคร ร่วมกันิพัื่ฒนิาการแลุกเปลุี�ยนิ 
เช่�อมโยงข้อมลูุมากข่น้ิ เพื่่�อเพื่ิ�มความสะดวกแก่ประชาชนิในิ การรบัับัริการสขุภาพื่

ปรับัห่ลุกัสัตูรัการัพยาบาลุทั�วปรัะเทศ เริ�มต้ัิงแต่ิปีการศก่ษา 2565 เป็นิต้ินิไป จนิเกดิเป็นิระบับัที�ยั�งยน่ิในิระบับั
การศ่กษา โดยการ build in ห้ลุกัสตูิรการดแูลุระยะยาว (Long Term Care) แลุะห้ลุกัสูติรการเป็นิผู้ฝึ่กอบัรม 
ผูบ้ัรบิัาลุผูส้งูอาย ุในิห้ลุกัสตูิรการพื่ยาบัาลุสำห้รบัันิกัศก่ษาทกุคนิ ซึ่่�งในิปีการศก่ษา 2568 จะมพีื่ยาบัาลุที�สำเรจ็
การศก่ษามากกว่า 10,000 คนิที�ผ่านิห้ลุกัสตูิรดงักลุ่าว อกีทัง้ยงัช่วยลุดงบัประมาณในิการจดัอบัรมผูฝึ้่กอบัรม 
ผูบ้ัรบิัาลุ แลุะ Care Manager รายให้ม่ด้วย

ผลุติผูบ้รับิาลุผูส้ังูอาย ุ46,256 คนิ สามารถุดแูลุผูส้งูอายกุว่า 4 แสนิคนิ (ผูบ้ัรบิัาลุ 1 คนิดแูลุผูส้งูอาย ุ10 คนิ)  
โดยมกีารจัดติัง้คณะกรรมการระดบััชาติเิพื่่�อบูัรณาการการดำเนินิิงานิแลุะมาติรฐานิสร้างผูบ้ัรบิัาลุของห้น่ิวยงานิ
ภาคส่วนิต่ิาง ๆ

ฝึักอบรัมอาสัาสัมคัรัดแูลุผูส้ังูอายกุว่า 4,000 คนิให้้มศีกัยภาพื่ติามมาติรฐานิ
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พฒันูาแผนูรัองรับัสัถึานูการัณ์ฉกุเฉนิูด้านูโรัคแลุะภัยสุัขภาพ (Contingency Plan) แลุะพื่ฒันิากระบัวนิการ 
(Protocol) ห้รอ่มาติรฐานิการปฏิบัิัติขิองกระบัวนิงานิที�สำคัญ (Standard operating procedure) ของกลุุ่ม
ภารกิจภายใต้ิระบับับัญัชาการเห้ติกุารณ์

การัจัดับรักิารัแบบบรูัณาการัท่�ยดึปรัะชาชนูเป็นูศนููย์กลุางเพ่ื่�อส่งเสรมิให้้เกดิการจดัการสขุภาพื่ด้วยตินิเอง  
โดยใช้ระบับันิวัติกรรม “Community-based Health Station” แบับั “Value-based Health Care”  
เพื่่�อลุดอัติราการติายภาวะแทรกซึ่้อนิ แลุะการเกิดโรคเบัาห้วานิแลุะความดันิโลุห้ิติสูงรายให้ม่ 

ผลุกัดนัู	Healthy	Workplace	Policy	ในูรัะดบัปรัะเทศ ซ่ึ่�งเป็นิร่มให้ญ่ของนิโยบัายแลุะโครงการเสริมสร้าง 
ความรอบัรูด้้านิสขุภาพื่ที�เกี�ยวข้องที� โดยได้มีการจดัทำข้อติกลุงในิระดบัันิโยบัาย รวมถุง่การขับัเคลุ่�อนิความร่วมมอ่ 
ของห้น่ิวยงานิภาครัฐ เอกชนิ ประชาสังคม แลุะกองทุนิสนัิบัสนุินิการสร้างเสริมสขุภาพื่ (สสส.) รวมทัง้ ได้มีการ
พื่ฒันิาห้ลุกัสตูิรผูน้ิำสขุภาพื่องค์กร รวมถุง่การกำห้นิดบัทบัาท ผูร้บััผดิชอบั แลุะสมรรถุนิะไว้อย่างชดัเจนิ โดย 
ในิปัจจุบันัิมสีถุานิประกอบัการทั�วประเทศเข้าร่วมโครงการดงักลุ่าวมากถุง่ 42,000 แห่้ง

ขบัเคลุ่�อนู	NCD	Clinic	Plus  ในิยคุ New Normal โดยได้กำห้นิดเกณฑ์์คณุภาพื่คลุนิิกิ NCDs ให้้มกีารเกบ็ัข้อมูลุ 
การสร้างเสริมสุขภาพื่ ความรอบัรูด้้านิสุขภาพื่ แลุะการป้องกันิโรค รวมถุง่เช่�อมโยงฐานิข้อมูลุดังกลุ่าวเข้ากับัการ 
รกัษาของสถุานิพื่ยาบัาลุรัฐ การประยุกต์ิใช้เทคโนิโลุยีดจิทิลัุได้ช่วยนิำไปสูค่วามสำเร็จของโครงการสถุานิสีขุภาพื่
ในิชุมชนิ ซึ่่�งส่งเสริมการเข้าถุ่งความรู้ด้านิสุขภาพื่แลุะประชาชนิสามารถุดูแลุตินิเองได้มากยิ�งข่้นิ โดยข้อมูลุ 
ผลุการติรวจสุขภาพื่ของตินิเองจะถุูกส่งต่ิอผ่านิอุปกรณ์ดิจิทัลุ เพ่ื่�อการติิดติามสถุานิะสุขภาพื่ของตินิร่วมกับั
บัคุลุากรทางการแพื่ทย์แลุะสาธารณสขุ

นูำนูวตักรัรัมในูการัสัร้ัางเสัรัมิสัขุภาพแลุะความรัอบรู้ัด้านูสัขุภาพ อาท ิโมบัายเทคโนิโลุยด้ีานิการแสดงข้อมูลุ
ส่วนิบัคุคลุ (Personal Health Record) แลุะนิวตัิกรรมบัรหิ้ารจดัการ (Digital Health Station) ส่งผลุให้้ผูป่้วย
แลุะแพื่ทย์สามารถุติดิติามสถุานิะสขุภาพื่แลุะการใช้ยา ซึ่่�งผูป่้วยสามารถุบันัิทก่เองได้ติลุอดเวลุา ไม่ต้ิองนิดัห้มาย
ห้รอ่รายงานิกบััแพื่ทย์ รวมไปถุง่ระบับัพื่อร์ทลัุผูป่้วย ที�ผูป่้วยสามารถุติดิต่ิอกบััแพื่ทย์ได้จากที�ไห้นิกไ็ด้ โดยปัจจุบันัิ
มผีูเ้ข้าใช้กว่า 400,000 คนิ ทั�วประเทศ

สัทิธปิรัะโยชน์ูในูการัสัร้ัางเสัรัมิสัขุภาพแลุะป้องกนัูโรัค จำนิวนิ 3 เร่�อง ได้แก่ การบัรกิารติรวจวดัความตินัิโลุห้ติิ
ด้วยตินิเองที�บ้ัานิ (HBPM) การบัรกิารให้้คำปรก่ษาทางโทรศพัื่ท์สายด่วนิเลุกิบัหุ้รี� (โทร. 1600) แลุะการบัรกิาร
ติรวจคดักรองปัจจยัเสี�ยงต่ิอการเกดิโรคห้วัใจแลุะโรคห้ลุอดเลุอ่ด (ติรวจ HDL, Total Cholesterol) ทกุ 5 ปี
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 เพ่�อให่้การับรัรัลุุผลุสััมฤทธิ�ข้างต้นูม่ความยั�งย่นู ในิการดำเนิินิการระยะติ่อไป ให้้ห้นิ่วยงานิของรัฐ  
ท้ังห้นิ่วยงานิรับัผิดชอบัห้ลุักแลุะห้นิ่วยงานิร่วมดำเนิินิการขับเคลุ่�อนูปรัะเด็นูปฏิิรัูปปรัะเทศด้านูสัาธารัณสัุข
อย่างต่ิอเน่ิ�อง ในิส่วนิของการปรับัระบับัห้ลัุกประกันิสุขภาพื่ให้้ประชาชนิได้รับัสิทธิแลุะประโยชน์ิจากการบัริห้าร
จัดการแลุะการเข้าถุ่งบัริการที�มีคุณภาพื่แลุะสะดวกทัดเทียมกันิ มีระบับัการแพื่ทย์ปฐมภูมิที�มีแพื่ทย์เวชศาสติร์
ครอบัครัวดูแลุประชาชนิในิสัดส่วนิที�เห้มาะสม มีการบัริห้ารบัุคลุากรทางสาธารณสุข วิทยาศาสติร์แลุะเทคโนิโลุยี
สาธารณสุข เภสัชศาสติร์ ภูมิปัญญาด้านิแพื่ทย์แผนิไทยที�เพื่ียงพื่อติ่อประชาชนิในิพื่่้นิที�นิั้นิ ๆ มีการส่งเสริมสุขกาย
แลุะจิติ การควบัคุมแลุะการป้องกันิโรค รวมทั้งการรักษาพื่ยาบัาลุแลุะการฟื้้�นิฟืู้สุขภาพื่  ผ่านิกลุไกของแผนิระดับัที� 2 
ที�เกี�ยวข้อง โดยประเด็นิปฏิิรูปประเทศด้านิสาธารณสุข มีความสอดคลุ้องกับั แผนูแม่บทภายใต้ยุทธศาสัตรั์ชาติ	
พ.ศ.	2566	-	2580	(ฉบับแก้ไขเพิ�มเติม) ประเด็นิที� 11 การพื่ัฒนิาศักยภาพื่คนิติลุอดช่วงชีวิติ เป้าห้มายแผนิแม่บัท 
ย่อย (Y1) 110501 ผู้สูงอายุมีคุณภาพื่ชีวิติที�ดี มีความมั�นิคงในิชีวิติ มีทักษะการดำรงชีวิติ เรียนิรู้พื่ัฒนิาติลุอดชีวิติ 
มีส่วนิร่วมในิกิจกรรมสังคม สร้างมูลุค่าเพื่ิ�มให้้แก่สังคมมากข่้นิ ประเด็นิที� 13 การเสริมสร้างให้้คนิไทยมีสุขภาวะ 
ที�ดี เป้าห้มายแผนิแม่บัทย่อย (Y1) 130101 ประชาชนิมีความรอบัรู้ด้านิสุขภาวะ สามารถุดูแลุสุขภาพื่ มีพื่ฤติิกรรม
สุขภาพื่ที�พื่่งประสงค์แลุะสามารถุป้องกันิแลุะลุดโรคที�สามารถุป้องกันิได้ เกิดเป็นิสังคมบ่ัมเพื่าะจิติสำนิ่กการมี
สุขภาพื่ดีสูงข่้นิ 130201 จำนิวนิชุมชนิสุขภาพื่ดีเพื่ิ�มข่้นิ 130301 มีระบับัสาธารณสุขที�ได้มาติรฐานิที�ประชากร 
ทุกระดับัเข้าถุ่งได้ดีข่้นิ 130401 การเข้าถุ่งบัริการสาธารณสุขมีความเห้ลุ่�อมลุ้ำลุดง 130501 ประชาชนิมีความรอบัรู้
สุขภาพื่เร่�องโรคอุบััติิให้ม่ แลุะโรคอุบััติิซึ่้ำที�เกิดจากการเปลุี�ยนิแปลุงภูมิอากาศมากข่้นิ ประเด็นิที� 17 ความเสมอภาค 
แลุะห้ลุักประกันิทางสังคม เป้าห้มายแผนิแม่บัทย่อย (Y1) 170101 คนิไทยทุกคนิ โดยเฉพื่าะกลุุ่มด้อยโอกาส 
แลุะกลุุ่มเปราะบัางได้รับัการคุ้มครองแลุะมีห้ลุักประกันิทางสังคมเพื่ิ�มข่้นิ 170201 มีระบับัแลุะกลุไกในิการให้้ความ
ช่วยเห้ลุ่อกลุุ่มเป้าห้มายที�ติ้องการความช่วยเห้ลุ่อเป็นิพื่ิเศษได้ครอบัคลุุมมากยิ�งข่้นิ แลุะประเด็นิที� 20 การบัริการ
ประชาชนิแลุะประสิทธิภาพื่ภาครัฐ เป้าห้มายแผนิแม่บัทย่อย (Y1) 200101 งานิบัริการภาครัฐที�ปรับัเปลุี�ยนิเป็นิ
ดิจิทัลุเพื่ิ�มข่้นิ 200301 เปิดโอกาสให้้ภาคส่วนิติ่าง ๆ มีส่วนิร่วมในิการจัดบัริการสาธารณะแลุะกิจกรรมสาธารณะ
อย่างเห้มาะสม แลุะ 200401 ภาครัฐมีขีดสมรรถุนิะสูงเทียบัเท่ามาติรฐานิสากลุแลุะมีความคลุ่องติัว แผนูพัฒนูา
เศรัษฐกิจัแลุะสัังคมแห่่งชาติ	ฉบับท่�	13	พ.ศ.	2566	-	2570 ห้มุดห้มายที� 4 การแพื่ทย์แลุะสุขภาพื่มูลุค่าสูง แลุะ
ห้มุดห้มายที� 9 ความยากจนิข้ามรุ่นิแลุะความคุ้มครองทางสังคม แลุะนิโยบัายแลุะแผนิระดับัชาติิว่าด้วยความมั�นิคง
แห้่งชาติิ (พื่.ศ .2566 - 2570) นิโยบัายแลุะแผนิความมั�นิคงที� 2 สร้างความเป็นิธรรม ความปรองดอง แลุะความ
สามัคคีในิชาติิ นิโยบัายแลุะแผนิความมั�นิคงที� 3 ป้องกันิแลุะแก้ไขการก่อเห้ติุรุนิแรงในิจังห้วัดชายแดนิภาคใติ้ 
นิโยบัายแลุะแผนิความมั�นิคงที� 5 สร้างเสริมศักยภาพื่การป้องกันิแลุะแก้ไขปัญห้าภัยคุกคามข้ามชาติิ นิโยบัายแลุะ
แผนิความมั�นิคงที� 6 ปกป้อง รักษาผลุประโยชน์ิแห้่งชาติิทางทะเลุ แลุะนิโยบัายแลุะแผนิความมั�นิคงที� 13 พื่ัฒนิา
ระบับัการเติรียมพื่ร้อมแห้่งชาติิเพื่่�อเสริมสร้างความมั�นิคงของชาติิ โดยแสัดงความเช่�อมโยงปรัะเด็นูการัปฏิิรูัป
ปรัะเทศด้านูสัาธารัณสัุขกับเป้าห่มายของแผนูรัะดับท่�	2	ท่�เก่�ยวข้อง	ไว้ดังนู่�
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